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L1.4 
Einheit 1 

Meine Familie 
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Einheit 1  
Wir lernen ein Geburtstagsgedicht 
Wortschatz Grammatik Lernziele/Kompetenzen 

Nomen 
Familienmitglieder: 
die Mutter 
der Vater 
der Bruder 
die Schwester 
die Großmutter 
der Großvater 
Spielzeug: 
das Auto 
das Spiel 
die Puppe 
das Buch 
das Kuscheltier 
 
Verben 
tanzen 
spielen 
singen 
essen 
trinken 
 
andere Wörter 
Alles Gute zum Geburtstag! 
Zum Geburtstag viel Glück! 

Satzbildung in der 1. Person 
Singular 
 
Kardinalzahlen (in 
Datumsangaben) 
am 5. Mai 
 
Monatsnamen (des Monats, in 
dem man Geburtstag hat) 

- Vokabeln für typische 
Geburtstagsgeschenke lernen und 
Bewegung fördern 
 
- Vokabeln für 
Geburtstagsaktivitäten üben und 
Koordination verbessern 
 
- kurze und klare Anleitungen und 
Anweisungen, die im Unterricht und 
Alltag auf Deutsch gegeben werden, 
umsetzen 
 
- Kardinalzahlen auf Deutsch 
situationsbezogen richtig benutzen – 
hier für Datumsangaben 

Ihre Bemerkungen:
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Ideen für die Wortschatzeinführung 

Geschenke suchen 
Benötigtes Material: kleine Gegenstände oder Bilder, die Geschenke darstellen 

Die Pädagogin versteckt kleine Gegenstände oder Bilder, die typische Geburtstagsgeschenke 
darstellen (z.B.: Spielzeuge, Bücher, Kuscheltiere) im Raum oder draußen. Dandelin kommt in 
den Raum und sagt: „Ich habe etwas im Raum (oder draußen) versteckt. Könnt ihr alles 
finden?“ Die Kinder suchen die „Geschenke“ und bringen sie der Pädagogin. Dandelin nennt die 
Namen der Gegenstände und die Kinder wiederholen sie. Dies kann in verschiedenen Tonlagen 
wiederholt werden (laut, leise, wie eine Maus ...). 

Geburtstagstanz 
Benötigtes Material: Musik „Zum Geburtstag viel Glück“ (z.B. 
https://youtu.be/fNUAqFRIMaE?feature=shared) und Karten mit Geburtstagsaktivitäten 

Dandelin zeigt die Karten mit den Geburtstagsaktivitäten (Kopiervorlage 1) her und fragt: „Was 
machen die Kinder da?“ Je nach Niveaustufe antworten die Kinder oder die Pädagogin. 

Die Pädagogin spielt die Geburtstagsmusik ab und die Kinder tanzen dazu. Wenn die Musik 
stoppt, ruft die Pädagogin eine Geburtstagsaktivität (z.B.: „Kerzen ausblasen“, „Geschenke 
öffnen“, „Kuchen essen“) und die Kinder und die Pädagogin stellen diese Aktivität pantomimisch 
dar. Bei weiteren Wiederholungen stellen die Kinder die Aktivitäten allein dar oder je ein Kind 
sagt die Aktivitäten an. 

Geburtstagskreis 
Benötigtes Material: ein Ball 

Die Kinder stehen im Kreis. Das Kind in der Mitte hat einen Ball und wirft ihn zu einem anderen 
Kind, während es eine Geburtstagsaktivität nennt (z.B.: Kerzen ausblasen, Geschenke öffnen, 
Torte essen, Saft trinken, tanzen, spielen, gratulieren). Das Kind, das den Ball fängt, stellt die 
Aktivität dar, bevor es den Ball weiter wirft. 

In der nächsten Runde wird die Aktivität umgedreht. Das Kind in der Mitte hat einen Ball. Zuerst 
stellt es eine Geburtstagsaktivität dar und wirft den Ball zu einem anderen Kind. Das Kind, das 
den Ball fängt, nennt die Geburtstagsaktivität. Es zeigt dann eine neue Aktivität und wirft den 
Ball weiter. 
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Hauptaktivität: Wir lernen ein Geburtstagsgedicht 

1. Familienmitglieder malen 
Benötigtes Material: flache Steine/Ballons, Filzstifte 

Die Pädagogin und die Kinder sammeln Steine (wenn es dazu keine Möglichkeit gibt, 
sammelt die Pädagogin die Steine schon vorab oder bereitet Ballons vor) und malen 
einzelne Familienmitglieder auf die Steine. Vor dem Malen nennen die Kinder die 
Person, die sie malen werden (z.B.: „Ich male die Mutter.“). Die fertigen Steine werden in 
einen Beutel oder eine Schachtel gelegt. Dandelin nimmt den Beutel oder die Schachtel, 
zieht einen Stein heraus und die Kinder nennen das jeweilige Familienmitglied. 

2. Ein Geburtstagsgedicht lernen 
Benötigtes Material: Steine (oder Ballons) mit Familienmitgliedern 

Die Pädagogin sagt den Reim und zeigt die passenden bemalten Steine dazu: 

„Alles Gute zum Geburtstag!“ – sagt die Mutter! 

„Alles Gute zum Geburtstag!“ – sagt der Vater! 

„Alles Gute zum Geburtstag!“ – sagt die Schwester! 

„Alles Gute zum Geburtstag!“ – sagt der Bruder! 

„Alles Gute zum Geburtstag!“ – sagt die Großmutter! 

„Alles Gute zum Geburtstag!“ – sagt der Großvater! 

„Alles Gute zum Geburtstag!“ – sagt Dandelin! 

„Eine Torte und acht (die Zahl kann variieren) Kerzen. Alles Gute von ganzem Herzen!“ – 
sagen alle! 

Die Pädagogin verteilt die Steine und die Kinder sagen die einzelnen Teile des Gedichtes 
auf. Die Kinder tauschen dann die Steine untereinander aus und das Gedicht wird 
mehrmals wiederholt. 
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3. Luftballonspiel 
Benötigtes Material: Ballons, Filzstifte 

Jedes Kind malt ein Bild von sich auf einen aufgeblasenen Luftballon und stellt sich vor: 
„Das bin ich. Ich heiße … Ich habe am … Geburtstag.“ Die Pädagogin unterstützt die 
Kinder mit den korrekten Zahlen und den Monatsnamen (z.B.: „Ich habe am fünften Mai 
Geburtstag.“). 

Die Pädagogin spielt das Lied „Zum Geburtstag viel Glück“ ab. Die Kinder werfen ihren 
eigenen Luftballon in die Luft und fangen ihn wieder. Wenn die Musik stoppt, sagen die 
Kinder, eines nach dem anderen: „Das bin ich. Ich heiße… Ich habe am … Geburtstag.“ 

Eine Variante dieser Aktivität: Die Kinder stehen/sitzen im Kreis und werfen einen Ballon 
in die Luft. Das Kind, das den Ballon fängt, sagt: „Das bin ich. Ich heiße… Ich habe am 
… Geburtstag.“. 
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Weiterführende Ideen und Aktivitäten 

Geburtstags-Obstsalat 
Benötigtes Material: verschiedene Obstsorten, Messer und Teller 

Die Pädagogin und die Kinder schneiden das Obst. Beim Schneiden werden das Obst, die 
Formen und die Farben benannt. Danach wird der Obstsalat gegessen. 

Geburtstags-Charade 
Benötigtes Material: Karten mit Geburtstagsaktivitäten (Kopiervorlage 1) 

Ein Kind zieht eine Karte mit einer Geburtstagsaktivität und stellt diese pantomimisch dar, 
während die anderen raten, um welche Aktivität es sich handelt (z.B.: „Kuchen essen“, 
„Geschenke öffnen“, „Spiele spielen“). 

Geburtstagslied-Bewegungen 
Benötigtes Material: Geburtstagslied (zum Singen oder Abspielen) 

Die Pädagogin singt ein bekanntes Geburtstagslied (z.B.: „Zum Geburtstag viel Glück“) und 
führt dazu Bewegungen aus (z. B.: klatschen, hüpfen, drehen). Die Kinder machen die 
Bewegungen nach und singen mit. 
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Kopiervorlage 1 „Karten mit Geburtstagsaktivitäten“ 
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